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«Fabricant depuis 1965»

- VOLETS
- FENETRES
- PORTES DE GARAGE
- PORTES D’ENTREE
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ZA Le Chimpy 67130 SCHIRMECK

03 88 97 02 45

meubles MARCHAL
Salons Séjours Dressing Literie

DU MARDI AU VENDREDI : 
9h-12h et 14h-19h

LE SAMEDI :
9h-12h et 14h-18h
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OUVERTURE LE 8 MARS
ETANG DE LA SCIERIE 

à Rothau
PÊCHE À LA TRUITE

Tarif : 16 € la demi-journée : 7h-12h / 13h-18h
30 € la journée : 7h - 18h

OUVERT TOUS LES JOURS
Renseignements au 06 07 83 53 00. 

Asticots, pâte et appâts artifi ciels interdits,
immersion 1kg par pêcheur

9 rue des Muguets • 67530 • BOERSCH
06 49 93 36 45 • haussmann67@gmail.com

www.haussmannsolsresine.fr

TERRASSE - GARAGE - SALON - SALLE DE BAIN 
ATELIER - ENTREPOT - MAGASIN
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DEVIS
GRATUIT
Nous avons 
une garantie
décennale
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L’AMICALE DES 
APICULTEURS

L’Amicale des Apiculteurs de Colroy la Roche recrute ! 
Vous avez envie de découvrir l’apiculture, de protéger les abeilles ou 
simplement de vivre une belle aventure au cœur de la nature
Bonne nouvelle : nous proposons des formations GRATUITES, 
ouvertes à tous, débutants compris !
Au programme :
Découverte du monde fascinant des abeilles
Manipulation des ruches en toute sécurité
Suivi d’une colonie au fil des saisons
Accompagnement par des apiculteurs 
passionnés
Que vous soyez curieux, amoureux de la nature 
ou motivé par la biodiversité, vous êtes les 
bienvenus.
Infos & inscriptions : Jean-Marc 06 07 73 71 56 
( laisser un message)
Rejoignez-nous et participez à la sauvegarde des abeilles !

2   Date de clôture du prochain numéro (avril 2026) : vendredi 20 mars 2026

vends livres tout sujet à partir de 
10 euros le KG + objets divers sur 
RDV 06 73 27 38 58

Vends tronçonne  STILL très bon 
état 350 euros T. 06 70 66 19 47

vends groupe électrogène 220 
volts mobile Eisenenman moteur 
2 temps SACHS 191 cm3 puissance 
3kw

Débrousailleuse Kubota avec 
couteau et tête de fil nylon type 
f410 bon état, moteur 2 temps.

Autocut stihl 30-2 pour 
débrousailleuse FS: 12-130-200-
250

A vendre  Hangar 300m2 à 
Rothau tel. 06 07 67 01 92

Cherche Gardien(ne) occasionnel 
pour ma chienne dans une maison 
avec un jardin clos. Iona est une 
chienne Rouge de Bavière de 12 
ans, stérilisée, gentille, calme mais 
fugueuse. Elle dort beaucoup et 
apprécie la chaleur et les petites 
promenades impérativement 
tenue à la laisse. Francis Hinkel 06 
83 46 32 75 ou 06 72 89 50 18

Retraité avec sa minipelle  fait 
mini-travaux. T. 06 89 20 44

Loue à Cavalaire sur Mer 
T2, 4 personnes, tout équipé, 
clim, garage, balcons. Plage 
et commerces à proximité 
juillet/août 550€ la semaine, 
hors saison 300 à 450€. 

 06 71 35 82 42 

Jeune retraitée débarasse tout 
logement de la cave au grenier 
contre  récupération. T.07 70 01 
81 48

 P E T I T E S  A N N O NC E S  /  M A R S  2 0 2 6
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Solbach - Natzwiller - Hautte Goutte - Wisches - Lutzelhouse - Grandfontaine - Albet - Hersbach - Belmont - Blancherupt - Wildersbach -  
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Colroy la Roche - Plaine - Ranrupt - St Blaise - Saulxures - Urmatt - Niederhaslach - Oberhaslach - Heiligenberg - Still - Dinsheim - Grendelbruch - 
Gresswiller - Mollkirch - Dorlisheim - Mutzig - Molsheim - Rosheim - Rosenwiller - Boersch - Ottrott - Obernai - Bischoffsheim
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VENTE - RÉPARATION - CARROSSERIE

MANDATAIRE TOUTES MARQUES
CONFIGURATION DE VOTRE VÉHICULE
PERSONNALISÉ
6 Rue du Maire Georges BARUCH 
67560 ROSHEIM
Tél. 03 88 507 507 
www.carromec.fr

SALLE D’EXPOSITION
SAVERNE
7, rue Dreispitz - ZA Marlène
67700 SAVERNE
Tél. 03 88 02 10 20
commercial@lutz-pvc.fr

Fabricant
Installateur

Nouveauté :
les stores ZIP !

VOTRE CORRESPONDANT :
Alexis MAIRE

Usine & siège
Monswiller (67)

made in
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DES APICULTEURS

L’Association des Apiculteurs de la Haute-Vallée de la Bruche
tiendra son assemblée générale à la salle des fêtes de Russ.
Dimanche 8 mars 2026 à 9h30
Ouverture de la salle à 9h00
L’ensemble des membres adhérents mais aussi toutes personnes 
qui désirent découvrir l’apiculture par le biais de l’association sont 
chaleureusement invités.
Un  verre de l’amitié sera servi à l’issue de l’assemblée.
Un repas de midi, choucroute garnie, est proposé sur réservation 
jusqu’au 6 mars
via le site de l’association: https://e-apihvb.e-monsite.com/
ou par mail: apihvb@orange.fr

CONFÉRENCE APICULTURE

L’Association des Apiculteurs de la Haute-Vallée de la Bruche
organise une conférence le samedi 7 mars 2026 à la salle des 
fêtes de Russ.14h00-17h30
Intervenants, sujets abordés et retours d’expérience:
Eric Bitzner, apiculteur/éleveur professionnel:
-Lutte anti-varroas par encagement verticale des reines.
Daniel Vincent, moniteur en apiculture:
-Ruche à basse consommation d’énergie -Mise en pratique.
Entrée libre – ouverture de la salle à 13h30
Contact: apihvb@orange.fr
https://e-apihvb.e-monsite.com/

GRANDE FOSSE CAFÉ

Le café associatif et culturel «Grande Fosse Café» propose un 
concert rafraîchissant et original pour accueillir le printemps.

Zipflo Reinhardt : «Django Reinhardt Project».

Le violoniste Zipflo Reinhardt a grandi dans la tradition de Django.
Au 50ème anniversaire de la mort du musicien, Zipflo reprend et 
interprète la musique du grand Django
tout en gardant sa propre personnalité et associe tradition et 
musiques actuelles.
Pour ce concert, Zipflo a choisi trois musiciens confirmés :
le guitariste Maiki ADEL et le bassiste Jean-Luc MIOTTI comme 
accompagnateurs confirmés, ainsi que le batteur Yves GISSY.
Grande Fosse Café vous donne RDV au Centre SocioCulturel de 
la Fave à Provenchères et Colroy
Le 7 mars prochain à 20H00
Entrée : 12 euros
Buvette à partir de 19h30

APPEL AUX NOMBREUX MÉLOMANES 

DE LA RÉGION !

 
La MJC de Barembach accueille   «Le trio INIMA» pour un concert 
de musiques traditionnelles Roumaines et Hongroises.
Les musiciens: Pierre BERTAUT (flûtes de pan), Anita PIRMAN 
(mélodion et percussions), Christian LORIN (piano, flûtes roumaines)
A la MJC, Maison des Loisirs à BAREMBACH, le 28 mars 2026, à 
20h30.

Entrée libre - Plateau au profit de la restauration des orgues de 
l’église de Muhlbach sur Bruche.

CONCERT

 
La MJC, le REPERE, la CJM et l’ANIMATION JEUNES MJC  s’unissent 
et vous invitent...pour le concert du groupe «the LE BUNCH»  (JAZZ 
FUNK et POP 80’s)
C’est à la MJC, Maison des Loisirs à Barembach le 21 mars 2026, 
à partir de 20h30.
Tout au long de la soirée -Petite restauration, crêpes, gaufres, 
buvette- 
Avec réservations: Tarif d’entrée: 8€ au 06 84 11 75 05 par SMS 
uniquement . 
 Sans réservations sur place:   Tarif d’entrée: 10€
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www.bijouteriefrancor.com

B I J O U T I E R  D I A M A N T A I R E
D E P U I S  1 9 8 5

6 7 1 2 0  D O R L I S H E I M
D E S  A L L I A N C E S  P O U R  E C R I R E  V O T R E  H I S T O I R E

C O N D I T I O N S  S P E C I A L E S
F U T U R S  M A R I E S

VOTRE SPÉCIALISTE DES PORTES, FENÊTRES, VOLETS & PROTECTIONS SOLAIRES

PERFORMANCES ÉNERGÉTIQUES
QUALITÉ, SÉCURITÉ & INNOVATIONS,

NOUS AVONS VOS SOLUTIONS !

DINSHEIM-SUR-BRUCHE
181c rue du Général de Gaulle

03 88 04 45 95

JUSQU’À

                                                      
SUR UNE LARGE SÉLECTION DE PRODUITS*

dinsheim@oxygenfermetures.fr

PORTES OUVERTES
DU 16 AU 20 MARS 2026

*VOIR CONDITIONS EN AGENCE

DU 2 AU 28 MARS 2026

-35%

TRONCONNEUSES DE L’EST
Vous informe de ces prochaines

PORTES

OUVERTES!

Avec la participation de 

Nous vous donnons rendez-vous :

Vendredi 10 avril 2026 pour les Professionnels
Samedi 11 avril 2026 pour les particuliers
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1, route des vins - 67120 AVOLSHEIM 
contact@antoni-chocolatier.com

03 88 38 65 41
w w w . a n t o n i - c h o c o l a t i e r . c o m

A Avolsheim, les gourmands auront l’embarras du choix. 
La gamme des produits est large : notre célèbre griotte au 
kirsch d'Alsace, ganaches, rochers aux amandes, écorces 
d’orange con�tes, tru�es, "Schokolawurst" (saucisson de 
chocolat), moulages, sucettes pour enfants ou dragées... 
Sans oublier tablettes de chocolat, pâte à tartiner et 
ingrédients pour la pâtisserie.

UNE HISTOIRE 
D'AUTHENTICITÉ

Sérieux, savoir-faire, respect du produit et du client sont les 
maîtres mots de la chocolaterie Antoni. Une entreprise qui 
réunit des hommes et des femmes passionnés par leur 
métier.

Ils sont tous �n prêts...lapins, oeufs, poules, poissons... Tous 
les moulages de Pâques, oeufs, fritures et bien d'autres 
fantaisies en chocolat noir, lait et blanc vous attendent en 
magasin .

Nos moulages sont exclusivement faits mains dans 
notre laboratoire à Avolsheim.
Ils sont décorés au pinceau aux troix chocolats (donc 
sans colorants) sur les deux faces.
Les personnages sont ensuite remplis de chocolat 
puis disposés sur une centrifugeuse a�n de répartir 
uniformément le chocolat. Après refroidissement, 
place au démoulage !!

LE SECRET DE LA FABRICATION
Nos horaires
pour Pâques 

Du lundi au vendredi :
8h-12h / 13h30-18h30

Samedi :
8h-12h / 13h30-18h

Dimanche : 15-22-29 mars
10h-12h / 14h-18h

Vendredi Saint 03.04 :
8h-12h / 14h-18h
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L’agence Orpi  

se refait une beauté

Tritschler  
Immobilier

Tél. 03 88 49 59 30
www.orpi.com/tritschler

On déménage  
pendant les travaux de rénovation de l’agence

16B rue de Schirmeck
67570 ROTHAU

NOUVELLE 
ADRESSE

VENTE - LOCATION
GESTION LOCATIVE - ESTIMATION

Je soutiens son économie en 
privilégiant le commerce et l’artisanat 

de proximité
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NET TOYAGE
LAVAGE TOUTES SURFACES VITRÉES

 VITRES  VITRINES
VOITURE EXT. / INT.

VÉRANDAS

06 63 61 64 92 44 Rue des Déportés
67570 ROTHAU

SERV ICE

COURS DE TAILLE ET GREFFAGE

Samedi 21 MARS 2026 moniteur de la Fédération Patrick Metz
 8h30 à 12h : cours de taille au Verger de l’atelier de LaBroque
Après-midi :
14h : cours de taille AFP de LaBroque rendez-vous à l’Atelier de 
LaBroque

Samedi 28 mars 2026 moniteur de la Fédération Patrick Metz
8h30 à 12h : cours de taille au verger de l’Atelier de LaBroque
Après-midi  
14h : cours de taille AFP de Bellefosse rendez-vous à la mairie 

Samedi 18 avril 2026 : par Jean-Paul Benoit
9h00 à 11h : cours de greffage à l’Atelier de LaBroque. 

Municipales 2026 : le mode de scrutin 
change pour les communes de moins de 
1 000 habitants

Les 15 et 22 mars 2026, les citoyens élisent 
leurs conseillers municipaux. En application de 
la loi du 21 mai 2025, les élections municipales 
ont désormais lieu selon un mode de scrutin de 
liste paritaire dans les communes de moins de 
1 000 habitants, comme c’est déjà le cas dans 
les autres communes. Cette évolution favorise 
notamment la parité et la cohésion dans les 
conseils municipaux.

Harmoniser le mode de scrutin

La loi du 21 mai 2025 étend le mode de scrutin 
de liste paritaire aux communes de moins de 
1 000 habitants qui représentent 70% des 
communes françaises. Cette évolution est 
effective à partir des élections municipales 

de mars 2026. Elle répond à trois objectifs :

- harmoniser les modes de scrutin entre les 
communes de moins de 1 000 habitants et 
les autres ;

- renforcer la parité. Dans les communes 
de moins de 1 000 habitants, les conseils 
municipaux ne comptent que 37,6% de 
femmes ;

- répondre à la crise de l’engagement qui 
concerne particulièrement les communes 
rurales, en favorisant la cohésion des équipes 
municipales. Dans ces communes, le nombre 
de candidats aux élections municipales 
baisse et les démissions en cours de mandat 
augmentent.

Hier, un scrutin majoritaire 
plurinominal

Jusqu’à présent, les conseillers municipaux des 
communes de moins de 1 000 habitants étaient 
élus au scrutin majoritaire, plurinominal, à 
deux tours. Les candidats se présentaient par 
candidatures isolées ou groupées. Dans ce 
dernier cas, le panachage était autorisé, c’est-
à-dire la possibilité de rayer le nom de certains 
candidats et de les remplacer par d’autres. 
Ce système ne permettait pas d’imposer le 
respect de la parité.

Aujourd’hui, un scrutin de liste 
paritaire proportionnel

Aujourd’hui, le mode de scrutin est identique 
dans les 25 000 communes de moins de 1 
000 habitants et les autres. Les listes doivent 
être paritaires et respecter une alternance 
femme/homme. Le passage à ce mode de 
scrutin implique le dépôt de listes complètes 
de candidats et la suppression du panachage. 
Il n’est donc plus possible d’ajouter / supprimer 
des noms et de modifier l’ordre de présentation 
possible lors du vote.

Des dérogations pour tenir compte 
des spécificités des communes de 
moins de 1000 habitants

Afin de faciliter la constitution des listes dans 
ces communes, la loi a prévu une exception 
pour les listes candidates. En principe, chaque 
liste candidate doit comporter au moins autant 
de candidats que de sièges à pourvoir et au 
plus 2 candidats supplémentaires. 

Par exception, dans les communes de moins 
de 1 000 habitants, la liste peut comporter 
jusqu’à deux candidats de moins que l’effectif 
légal du conseil municipal.

www.jost-sa.com 38 route Ecospace
67120 MOLSHEIM03.88.38.32.99

PORTES OUVERTESPORTES OUVERTES
 DU 23 AU 29 MARS 2026 

Dimanche inclus

Matériels Espaces verts Fournitures Horticoles & QUADS
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Grands choix
en véhicules

neufs & d’occasion

134 rue des Grands Prés - 88100 Sainte-Marguerite

03 29 42 10 00

PORTES OUVERTES

Jeker Automobiles

SAM. 14 & DIM. 15 MARS 2026
PORTES OUVERTES

Au sein du salon Serge Comtesse
Obernai, l’esprit d’équipe et le
professionnalisme sont au cœur du
quotidien. Ayla, responsable investie
et passionnée, veille avec rigueur à
l’organisation et au bon
fonctionnement du salon. À ses
côtés, Eve, coiffeuse diplômée d’un
BTS coiffure, se distingue par ses
solides compétences techniques,
sa maîtrise des tendances et la
qualité de son conseil personnalisé.
L’équipe est également composée
de trois apprentis coiffeurs : Louna,
Agathe et Geoffrey qui participent
activement à la vie du salon.
Motivés, appliqués et désireux de
progresser, ils apportent fraîcheur et
dynamisme tout en développant
leur savoir-faire auprès de
professionnelles expérimentées. 

Le salon Serge Comtesse de
Molsheim entame un nouveau
chapitre en fusionnant avec le salon
de Dinsheim. Une évolution naturelle
qui permet de réunir les talents au
sein d’une seule équipe et de
renforcer encore la qualité de service.
Nathalie et Jacinthe, fortes de leur
ancienneté et de leur expérience
auprès de la clientèle locale,
poursuivent l’aventure en apportant
leur savoir-faire, leur maîtrise
technique et leur sens de l’écoute.
Leur parcours a permis de créer des
liens solides et une relation de
confiance durable avec les clients.
L’équipe s’enrichit également avec
Mathilde, titulaire d’un BTS coiffure et
spécialiste du blond, qui complète
l’expertise du salon par sa technicité
et son regard tendance.

L’EXPERTISE ET LA PASSION RÉUNIES EN ALSACE
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L'Auberge Hazemann
Ouverte tous les midis

Buffet gourmand chaque dimanche midi

La Table du Champé
Ouverte tous les soirs

Célébrez les fêtes de Pâques 
Menu spécial samedi 4 avril au dîner & au déjeuner du dimanche 5 avril

MONT CHAMP DU FEU À BELMONT
HÔTEL RESTAURANT SPA 4 **** 

Infos & réservations : 03.88.97.30.52 // www.montchampdufeu.com

Tataki de thon
Cuisson : 1 minPréparation : 5 min

Ingrédients

Préparation

https://lacerisesurlemaillot.fr

Marinade : 30 min

1 tranche épaisse de longe de thon extra frais environ 300g, 
extra-frais congelé 48h si c’est du poisson sauvage jamais congelé
4 cuillères à soupe de sauce soja salée
2 cm de gingembre frais pelé et râpé
1 cuillère à soupe d’huile de sésame
1 cuillère à soupe d’huile d’olive pour la cuisson
2 cuillères à soupe de graines de sésame

Mélanger la sauce soja, l’huile de sésame et le gingembre pelé et râpé dans un plat.
Découper le thon en bandes de 3-4 cm de large.
Dans une poêle très chaude verser un �let d'huile d'olive et saisir le thon très rapidement (
30 secondes environ sur chaque face).
Le déposer dans la marinade et l’arroser de façon à bien l’enrober.
Réserver au frais environ 30 minutes (ou plus longtemps si vous avez le temps).
Sortir le thon, le rouler dans les graines de sésame avant de le découper en lamelles.
Mélanger les ingrédients de la sauce.
Présenter les tatakis et la sauce à part a�n que chacun déguste selon ses goûts. 
On peut également proposer de la sauce soja seule à la place de la petite sauce magique.

Pour 4 pers

Pour la sauce

4 cuillères à soupe de sauce soja salée
le jus d’un citron vert
2 cm de gingembre frais pelé et râpé
1 cuillère à soupe d’huile de sésame
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6 rue de Biblenheim
67120 Soultz-les-Bains

03.88.38.21.09

RESTO EN FÊTE

Ouvert 7/7J
11h30 - 14h00
18h30 - 22h00

1 menu acheté = 1 menu offert
du 28 février au 15 mars 2026

45€
soit 22.50€ par personne

Terrine de chèvre frais aux légumes racines,
coulis de tomate au basilic

Éveil du palais
___

Araignée de veau grillée, nappée d’une sauce aux morilles, 
écrasé de pommes de terre à la fourchette et panais rôti à l’ail des ours

___

___

Tartelette vanille-mandarine et son coulis passion

2 rue Clémenceau, 
67880 Krautergersheim

03.88.99.08.20

Ouvert 7/7J
Midi & Soir

RESTO EN FÊTE
1 menu acheté = 1 menu offert

du 28 février au 15 mars 2026

45€
soit 22.50€ par personne

EVEIL DU PALAIS

ENTRÉE

PLAT

Croustillant de confit de canard et son rösti de pommes de terre,
relevé au piment d’Espelette

Le mythique tournedos Rossini au Madère, 
accompagné d’un gratin dauphinois à la truffe et légumes racines rôtis

DESSERT
Forêt-Noire contemporaine, déstructurée à la framboise

10 rue du Général Koenig
67140 Andlau
03.88.08.97.83

Ouvert MIDI & SOIR
du lundi au dimanche 

RESTO EN FÊTE
1 menu acheté = 1 menu offert

du 28 février au 15 mars 2026

45€

Éveil du palais
***

Raviole au céleri et duxelles de champignons, fine effilochée d’anguille
fumée dans son bouillon vif au gingembre

***
Magret de canard laqué au soja, romarin et yuzu,
fine mirepoix de légumes d’antan et panisses dorées

***
Mariage mangue-passion en entremet, 
gelée de framboise infusée à la cardamone

soit 22.50€ par personne

Tataki de thon
Cuisson : 1 minPréparation : 5 min

Ingrédients

Préparation

https://lacerisesurlemaillot.fr

Marinade : 30 min

1 tranche épaisse de longe de thon extra frais environ 300g, 
extra-frais congelé 48h si c’est du poisson sauvage jamais congelé
4 cuillères à soupe de sauce soja salée
2 cm de gingembre frais pelé et râpé
1 cuillère à soupe d’huile de sésame
1 cuillère à soupe d’huile d’olive pour la cuisson
2 cuillères à soupe de graines de sésame

Mélanger la sauce soja, l’huile de sésame et le gingembre pelé et râpé dans un plat.
Découper le thon en bandes de 3-4 cm de large.
Dans une poêle très chaude verser un �let d'huile d'olive et saisir le thon très rapidement (
30 secondes environ sur chaque face).
Le déposer dans la marinade et l’arroser de façon à bien l’enrober.
Réserver au frais environ 30 minutes (ou plus longtemps si vous avez le temps).
Sortir le thon, le rouler dans les graines de sésame avant de le découper en lamelles.
Mélanger les ingrédients de la sauce.
Présenter les tatakis et la sauce à part a�n que chacun déguste selon ses goûts. 
On peut également proposer de la sauce soja seule à la place de la petite sauce magique.

Pour 4 pers

Pour la sauce

4 cuillères à soupe de sauce soja salée
le jus d’un citron vert
2 cm de gingembre frais pelé et râpé
1 cuillère à soupe d’huile de sésame
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20h30 - Projection d’un extrait du film  «SENTINELLE» de Vincent Chabloz et
du documentaire « LES EMMERDEURS » de la FNE Occitanie Méditerranée,
suivie d’échanges avec la LPO Alsace et la Fédération Française de Montagne 
et d’Escalade. 

CINÉ DÉBAT BRUCHE 
Société & Environnement

Projection organisée par
la communauté de communes de la vallée de la Bruche dans le
cadre de sa politique environnementale, avec le soutien de :

19h00 - Tartes flambées

Informations : contact@instantgrimpe.fr | 03 88 83 45 79 

Réservation souhaitable ici 

SENTINELLE &
 LES EMMERDEURS

7 mars 2026
20h30

À INSTANT GRIMPE
SALLE D’ESCALADE

 38a Route industrielle de la Hardt, 
 MOLSHEIM 

PROJECTION GRATUITE
Pour plus d’informations, rendez-vous sur la page Actualités : https://cc.valleedelabruche.fr/



13Rando proposée par :  Visorando.com
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OFFRES DU 2 AU 22 MARS 2026

Stationnez sur le parking de 
l’église de Dompeter.

Suivez le balisage Anneau Rouge 
Chapelles.

(D/A) Sortez par le cimetière 
jusqu’à la grotte. Partez Nord en 
direction d’Avolsheim en suivant 
la Rue du Dompeter jusqu’à la 
Chapelle Saint-Ulrich.

Repartez en longeant la Bruche. 
Prenez le temps de regarder, juste 
dans le virage en sortant de la 
chapelle, si les oies sauvages sont 
présentes. Continuez en passant 
par l’écluse, puis le pont après la 
piste cyclable jusqu’à la maison 
de retraite.

Prenez à droite la Rue du Canal 
pour passer devant la Chapelle 
Marie Auxiliatrice. Poursuivez 
dans la Rue du Canal, vers la sortie 
du village.

Prenez à gauche la Rue Philippe 
Grass en direction de la statue 
du Sacré Cœur que vous avez en 
visuel.

Passez devant la Chapelle Saint-
Denis et ignorez la route à droite.

Dirigez-vous sur la droite vers la 
Statue du Sacré Cœur en faisant 
une boucle pour limiter la montée. 
Rejoignez-la.

Repartez de la statue, par l’arrière, 
en allant tout droit. Traversez une 
route et rejoignez un carrefour à 
angle droit.

Prenez à droite en direction de la 
Chapelle Notre-Dame d’Altbronn. 
Longez sur la droite les vignes et, 
à la fin, rejoignez la chapelle. Ce 
lieu ayant une table et des bancs, 
vous pouvez en profiter pour faire 
une pause.

La chapelle dans le dos, repartez 
à droite direction Ergersheim par 
les vignes. Une fois au cimetière, 
prenez à droite sur la Rue 

Principale et dépassez la mairie.

Tournez de suite à gauche Rue de 
l’École (l’Anneau Rouge n’est pas 
sur le mur en face de vous, mais 
sur le mur opposé). Longez puis 
traversez les vignes en passant 
sous des lignes électriques pour 
atteindre aisément la Chapelle 
Saint-Michel de Rimlen.

Repartez en contournant les 
haras de la Bleiche jusqu’à 
l’intersection précédant le village 
d’Ernolsheim-Bruche. Tournez à 
droite, puis encore à droite et 
bifurquez ensuite sur la gauche 
pour accéder à l’ancienne écluse.

Prenez à droite sur la piste 
cyclable. Suivez la piste cyclable 
qui longe le canal abandonné 
de la Bruche jusqu’à Egersheim. 
Rejoignez un carrefour au pont 
face au restaurant jaune «Au 
canal».

Prenez à gauche, traversez la 
Bruche. Au carrefour suivant, 
obliquez à droite dans la Rue Erlen 
vers l’abattoir.

Après l’abattoir, bifurquez à 
gauche, puis à droite et filez tout 
droit jusqu’à la Chapelle Saint-
Armuth.

En sortant de la chapelle, partez 
à droite direction Avolsheim. 
Traversez la route au croisement 
entre la D727 et la D127 
(prudence), allez tout droit pour 
retrouver le parking de départ 
(D/A).

Les Chapelles entre vignoble et canal 
au départ de Dompeter

  15,09 km         Point haut : 260 m       Point bas : 158m      Difficulté : Moyenne      ~ 4h35
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      Bienvenue à la synagogue de Schirmeck !                                                    

Les juifs d’Alsace ont représenté plus de la 
moitié du judaïsme français au XVIIIe siècle, 
mais ils ont dû attendre 1791 pour avoir le droit 
de revenir dans les villes qui leur avaient été 
interdites au 14 e siècle. D’où la présence de 
cimetières, de bains rituels et de synagogues 
dans les campagnes, qui ont survécu à 
des communautés aujourd’hui quasiment 
disparues. Si le rattachement à l’Allemagne 
de l’Alsace et de la Moselle de 1871 à 1918 
suscite l’émigration d’une part importante des 
Juifs alsaciens, elle est compensée dans le 
même temps par l’installation de Juifs venus 
d’Allemagne et d’Europe centrale. Courant à 
nouveau inversé par l’expulsion massive de la 
population juive sous le Troisième Reich.

Sur les 176 synagogues d’un total de 256 
existantes en France au 19e siècle, l’Alsace ne 
compte aujourd’hui plus que 60 synagogues 
dont seules une vingtaine servent encore de 
lieux de culte réguliers, les autres ont été 
réaffectées à d’autres usages.

Elles sont néanmoins indissociables du 
patrimoine religieux alsacien. Raison de plus 
de découvrir tout un univers et un héritage 

unique et captivant qui ne nous est pas 
forcément familier et de pousser la porte de 
cette autre « Maison de Dieu » ...

La synagogue de Schirmeck : l‘édifice a 
été construit à partir de 1907 sur les plans 
des architectes David Falck et Emile Wolf, à 
l’initiative du président de la communauté juive 
de la ville, Camille SIMONIN, alors maire de 
Schirmeck, et ouvert aux fidèles en 1909. Elle 
bénéficie à l’époque d’une obole du Kaiser 
Guillaume II de 7000 Reichsmark ! De style 
néo-byzantin, elle pouvait accueillir jusqu’à 
50 fidèles. Vandalisée et pillée comme nombre 
d’autres, elle a servi d’écurie sous l’occupation 
nazie. Désacralisée en 2004, elle appartient 
depuis à la ville de Schirmeck. Au détour de 
la visite des décors intérieurs, votre regard 
se posera sur le Séfer Torah ou la Torah 

(rouleau de la bible 
hébraïque) sauvée et 
subtilisée par Ernest 
Bohn à la barbe de 
l’ennemi, cachée dans 
son grenier jusqu’à 
la fin de la guerre 
puis remise à un 
aumônier et revenue 
à sa demeure en 
août 2022 après un 
périple de plus de 70 

ans à travers la Suisse, le Maroc et Israël, 
des éléments de mobilier telles que la Bimah 
(autel/table de lecture), des objets rituels 
(des couteaux de circoncision, des bougies 
de Shabbat, une Hanoukkia – le chandelier à 
9 branches utilisé pour la fête des lumières) et 
2 « oculus » (petites fenêtres rondes) habillées 
de 2 magnifiques vitraux, ... 

Et elle est un brin libéral cette synagogue ! 
Contrairement à la coutume ancestrale 
qui voulait que hommes et femmes soient 

strictement maintenus à distance les uns des 
autres, à Schirmeck, les femmes ne sont pas 
reléguées en hauteur dans une mezzanine 
mais assistent au culte dans un même espace, 
sur les côtés. 

Pour connaître toute l’histoire, entrez, écoutez, 
... et découvrez la culture juive. 

Visite guidée (1 heure) de la synagogue sur 
demande - Jacky Ruch. Tél. : 06 13 45 03 08
En juillet et en août, tous les jeudis de 17h-18h. 
Et en septembre lors des Journées Européennes 
de la Culture et du Patrimoine juifs (JECPJ) et 
lors des Journées du patrimoine. 

 Et n’hésitez pas à contacter :
L’Association des amis de la synagogue de 
Schirmeck. Elle œuvre depuis 2016 pour la 
préservation et la restauration des lieux : 
synagogue.schirmeck@gmail.com
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28 Route du Ban de Sapt – 88210 ST-JEAN-D’ORMONT
sergebarlier@orange.fr06 26 60 12 60

SAS

Serge BARLIER
T E R R A S S E M E N T

T R AVAU X  P U B L I C S

DRAINAGEASSAINISSEMENT
AUTONOME
CAPTAGE DE
SOURCE

ENROCHEMENT

MUR DE
SOUTÈNEMENT

MAÇONNERIE

CHEMIN FORESTIER

PAVAGE

RÉCUPÉRATEUR
D'EAU DE PLUIE

Avant Après

FABRICANT INSTALLATEUR DEPUIS 1965

✓ FENÊTRES  ✓ VOLETS ROULANTS & BATTANTS  ✓ PORTES D’ENTRÉE & DE GARAGE

PORTES
D’ENTRÉE
en aluminium

Bénéficiez toujours
de la TVA à

*Selon les produits
et la législation

en vigueur

5,5%*

CHALEUR

ÉCONOMIE

SÉCURITÉ • ISOLATION • DESIGN
avec la nouvelle gamme de portes KOVACIC

47 RUE DE LA GARE
ERNOLSHEIM/BRUCHE

✆ 03 88 59 51 21
12 RUE GAY LUSSAC

COLMAR

SUR RENDEZ-VOUS

12B GRAND’RUE
HAGUENAU

SUR RENDEZ-VOUS

FENÊTRE FK85
& FK70

ISOLATION À TRIPLE JOINTS
ET THERMO PHONIQUE       PORTES DE GARAGE

  sectionnelles ou basculantes

RÉPONSE EN

MINUTES
30 

PERDEZ 
VOS CLÉS
N’IMPORTE OÙ, 
ON VIENT À VOUS

Perte de clé auto 
Dépannage et reproduction
Programmation télécommande

Un souci 
de clé ? 
Appelez Axel, 
il gère !

 07 63 72 93 56

PERDEZ 
VOS CLÉS
N’IMPORTE OÙ, 
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Quels sont les bienfaits de la 
corde à sauter ?

Pour rester en bonne santé et prendre soin de 
son cardio, il est important de pratiquer du 
sport régulièrement. On pense généralement 
au running ou à la course à pied, et trop 
rarement à la corde à sauter. Pourtant, ce sport 
est idéal pour entretenir son cœur, prendre soin 
de son corps et renforcer ses muscles. Zoom 
sur cette discipline mal connue.

Un exercice simple, mais redoutablement 
efficace
Longtemps cantonnée aux échauffements 
des boxeurs ou aux souvenirs de cour de 
récréation, la corde à sauter est aujourd’hui 
reconnue comme un exercice physique 
complet. Accessible, peu coûteuse et praticable 
presque partout, elle offre des bénéfices 
impressionnants, que ce soit pour le cœur, la 
silhouette, la coordination ou le mental. Que 
vous soyez sportif aguerri, débutant en reprise 
d’activité ou à la recherche d’une routine fitness 
à la maison, la corde à sauter pourrait bien 
devenir votre meilleure alliée.

Les bienfaits de la corde à sauter
1. Améliore l’endurance cardiovasculaire et la 
respiration
Le premier atout de la corde à sauter – outre sa 
capacité à brûler de nombreuses calories - est 
que cette discipline nous aide à entretenir et 
tonifier notre cœur. En effet, le cardio-training 
permet de contrôler la fréquence cardiaque 
durant un effort avec une intensité progressive. 
C’est une bonne discipline pour améliorer ses 
performances cardiaques et donc, ses capacités 
sportives.

La corde à sauter est un exercice aérobie 
très intense : en seulement quelques minutes, 
le rythme cardiaque grimpe, les poumons 
s’activent et le corps entre dans un mode 
d’endurance.

Elle sollicite intensément le cœur et les poumons, 
en améliorant leur efficacité.
Elle aide à abaisser la tension artérielle et à 
réduire les risques cardiovasculaires.
Elle est idéale pour les séances de HIIT (High 
Intensity Interval Training), qui alternent phases 
rapides et pauses.
Un autre bienfait de la corde à sauter est que 
cette discipline nous aide à mieux respirer et à 
faire travailler l’endurance respiratoire, cardio-
vasculaire et musculaire. En faisant du saut à 
la corde, on augmente donc la capacité de ses 
muscles, de sa respiration et de son cœur à 
avoir une activité physique intense prolongée.

2. Favorise la perte de poids
C’est l’un des bienfaits les plus recherchés : 
la corde à sauter est un brûleur de calories 
efficace :
Elle peut faire dépenser entre 600 et 1 000 kcal 
par heure, selon l’intensité.
Elle mobilise plusieurs groupes musculaires à 
la fois (mollets, quadriceps, abdominaux, bras, 
etc.).
Elle augmente le métabolisme de base même 
après la séance (effet afterburn).
En combinant alimentation équilibrée et corde 
à sauter régulière, la perte de masse grasse 
peut être significative, notamment au niveau 
de la sangle abdominale.

3. Développe la coordination et la concentration
La corde à sauter est très utile dans le cadre 
d’un entraînement neuromusculaire.

Elle améliore la coordination œil-main-jambes, 
indispensable dans de nombreux sports.
Elle exige un rythme régulier et un contrôle 
précis des gestes.
Elle stimule la concentration et la connexion 
corps-esprit.
Chez les enfants comme chez les adultes, elle est 
aussi bénéfique pour les capacités d’attention 
et la motricité.

4. Renforce les muscles sans prise de volume
Contrairement à certains sports de musculation, 
la corde à sauter permet un gain de tonicité 
musculaire, sans hypertrophie excessive :

Elle fait travailler les mollets, les cuisses, les 
fessiers, les abdominaux, les épaules et les 

avant-bras.
Elle favorise un galbe harmonieux, tout en 
raffermissant la silhouette.
Elle est particulièrement efficace pour lutter 
contre la flaccidité des bras et pour renforcer 
la ceinture abdominale.

5. Améliore la densité osseuse
L’impact régulier au sol stimule les os, ce qui 
renforce leur solidité. Cela permet de prévenir 
l’ostéoporose, surtout chez les femmes. Ce 
type d’exercice dit ostéogénique favorise la 
minéralisation osseuse. Cependant, en cas 
de pathologies articulaires, il convient de 
demander un avis médical.

6. Corrige la posture et l’équilibre
Pour bien sauter à la corde, il faut garder le 
dos droit, engager les abdos, amortir avec les 
chevilles et travailler sur l’alignement. Cette 
pratique régulière :
renforce les muscles posturaux ;
améliore l’équilibre et la proprioception 
(conscience du corps dans l’espace) ;
réduit les douleurs lombaires liées à une 
mauvaise posture assise prolongée.

7. Réduit le stress et booste l’humeur
Comme toute activité physique, la corde à 
sauter stimule la sécrétion d’endorphines, les 
fameuses hormones du bien-être.

Après quelques minutes, on ressent une 
sensation de légèreté mentale et de clarté.
Elle agit comme un exutoire physique 
et émotionnel, idéal contre les tensions 
accumulées.
Elle améliore la qualité du sommeil et la 
résilience mentale.

Quelles parties du corps la corde à sauter 
muscle-t-elle ?
La corde à sauter est un sport complet qui fait 
travailler un grand nombre de muscles à la 
fois. On travaille donc l’ensemble du corps en 
pratiquant le saut à la corde. On sollicite à la fois 
les bras, les mollets et les cuisses, les fessiers, le 
dos, la poitrine, les abdominaux et les épaules.

Comme la corde à sauter sollicite tous les 
muscles du corps, cette discipline permet de 
mincir... de partout. C’est un avantage non 
négligeable si l’on souhaite perdre du poids 
ou fondre du ventre, des cuisses, des fesses et/
ou des bras spécifiquement. Ce sport est adapté 
pour tous les types de morphologies.

source : https://www.medecindirect.fr
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LA BROQUE - SCHIRMECK
Route du Donon
03 88 97 11 20L A  B R O Q U E
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Nouveau Programme
de Fidélité

Jusqu’à 10% avantage carte
tous les jours sur plus de 

1700 produits du quotidien

A partir de 3 produits achetés
hors promotion en cours

sur ces 4 marques :

*Modalités complète de la carte de fidélité
à l’accueil du magasin ou sur intermarché.com

EN AVANTAGE
CARTE*

10%
SUR TOUS
LES FRUITS
ET LÉGUMES
FRAIS

TOUS LES WEEK-ENDS

POUR VOTRE SANTÉ, MANGEZ AU MOINS 5 FRUITS ET LÉGUMES PAR JOUR. WWW. MANGERBOUGER.FR

5%
EN AVANTAGE CARTE

TOUS LES JOURS 
POUR CEUX QUI EN ONT

LE PLUS GRAND BESOIN(2)

 

MILLE &
UNE NUITS
ÉDITION LIMITÉE
500 MATELAS SEULEMENT !*

Âme ressorts ensachés Spring Sac Firm (800 ressorts en 160 x 200 cm). Face supérieure : 
1,5  cm latex perforé D80  kg/m3 (80% naturel) + 2 cm mousse polyuréthane Supersoft 
D20 kg/m3 + 180 gr fibre thermo Isolateur 100 % Polyester + 30 mm mousse polyuréthane 
Aquapur Firm D28  kg/m. Face inférieure : 15  mm mousse polyuréthane Aquapur Firm  
D28 kg/m3 + 180 gr fibre thermo Isolateur 100 % Polyester + 15 mm mousse polyuréthane 
HigFoam D18 wkg/m3 + 180 gr fibre 100% polyester thermo Isolateur. Maille 3D 100 % Polyester 
respirant et anti dérapant. Carénage contour 10 cm mousse polyuréthane Aquapur Solid  
D32 kg/m3. Coutil Tissu stretch 365 gr/m2, 100 % Polyester. Garantie Fabricant : 5 ans. Photo 
non contractuelle. *Quantité répartie sur l’ensemble des magasins participants.

DU 2 AU 31/03/2026

890€
 

MATELAS FIRENZE 
140 x 190 cm
dont éco-part 11€

Insérer logos ou noms  
de vos marques partenaires 

Un choix important parmi les plus grandes marques

VOTRE ADRESSE
+ IDENTIFICATION COMMERCIALE,  
NOM DE LA SOCIÉTÉ, FORME SOCIALE, 
N°RCS / VILLE
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     UN PEU D’HISTOIRE/ M A R S  2 0 2 6

Résistants et résistantes de la vallée de la Bruche

Grâce à l’Association pour des Etudes sur la 
Résistance Intérieure des Alsaciens (AERIA, 
fondée en 2002) ,  on sait qu’il y a eu plus de 
6000 hommes et femmes du Bas-Rhin ou du 
Haut-Rhin, résistants ou opposants au régime 
nazi. Parmi lesquels 3328 personnes ayant 
demandé et obtenu la carte CVR,  Combattant 
Volontaire de la Résistance. La Vallée de 
la Bruche, peut-être parce qu’elle était 
francophone et que la haute vallée avait été 
détachée du département des Vosges en 1871 
suite au traité de Francfort, en a vu naitre un 
grand nombre.  Des personnalités à découvrir... 

Grâce à l’Association pour des Etudes sur la 
Résistance Intérieure des Alsaciens (AERIA, 
fondée en 2002) ,  on sait qu’il y a eu plus 
de 6000 hommes et femmes du Bas-Rhin 
ou du Haut-Rhin, résistants ou opposants au 
régime nazi. Parmi lesquels 3328 personnes 
ayant demandé et obtenu la carte CVR,  
Combattant Volontaire de la Résistance. La 
Vallée de la Bruche, peut-être parce qu’elle 
était francophone et que la haute vallée avait 
été détachée du département des Vosges en 
1871 suite au traité de Francfort, en a vu naitre un 
grand nombre.  Des personnalités à découvrir...

En FEVRIER 1941, le garagiste MICHEL FERRY 
entre pour la première fois en contact avec 
deux prisonniers de guerre  évadés d’Allemagne 
ou des camps improvisés, comme le parc de 
l’Orangerie, à Strasbourg devenu Strasssburg.  
Michel Ferry, né le 22 janvier 1904 à LA 
CLAQUETTE, se met en relation avec le brigadier 
Charles Leypold, à la maison forestière de  Salm.  
Il faut que les prisonniers français évadés puissent 

passer la frontière, déplacée du Rhin jusque 
sur les sommets vosgiens. Une frontière placée 
là en 1940 , comme elle l’était en 1871-1918... 
Charles Leypold connait les sentiers jusqu’à 
Moussey, dans le département des Vosges, et les 
horaires des douaniers allemands. Curés, chefs 
de gare, garde forestiers ou hôteliers vosgiens 
aident les évadés juqu’à Epinal ou Nancy. Michel 
Ferry est de plus en plus sollicité par d’autres 
prisonniers de guerre évadés Comment ? Dans 
les colis successifs qu’ils reçoivent, l’adresse du 
passeur (communiquée aux familles par les 
premiers évadés arrivés dans le Sud Ouest) est 
indiquée par de petits papiers cachés. Il faut 
reconstituer le message : « Strasbourg direction 
Rothau sortir gare franchir passage à niveau et 
pont métallique tourner à droite 100m. Pompes 
à essence gauche, sonnez ! ». 
Michel Ferry n’est pas seul à prendre des risques. 
Il y a aussi le cheminot Hubert Ledig qui conduit 
lui aussi des fugitifs par le même itinéraire. Ainsi 
que Albert et Edmond Marchal de FRECONRUPT, 
François Martin, de LA BROQUE, Emile Receveur 
et sa sœur Charlotte, de RUSS, Albert Hermsdorf, 
de LA CLAQUETTE, Etienne et Jean Ferry, de 
HERSBACH, Ernest Valentin de LA CLAQUETTE.  
Et d’autres personnes qui aident à fournir 
hébergement provisoire et habillement.

En janvier 1942, Michel Ferry intègre le réseau 
Martial des Forces Françaises Combattantes 
(FFC) et devient un agent de renseignement. 
Après août 1942 et les décrets nazis sur 
l’incorporation de force des Alsaciens dans la 
Wehrmacht, le nombre de candidats à l’évasion 
augmente. Aux réfractaires s’ajoutent même des 
familles. Les passages deviennent de plus en 
plus dangereux car les Allemands mettent en 
place un « ZONE INTERDITE » d’une profondeur 
de trois kilomètres à proximité de la frontière. 
Grâce à la coopération de Victor Neuhauser, 
hôtelier aux QUELLESs, et des gardes forestiers 
Alfred Christmann, de la maison forestière du 
Coucou et toujours Charles Leypold, de celle 
de SALM, cette nouvelle menace est déjouée.

Fausse cartes d’ identité vierges

Par l’intemédiaire d’une personne originaire 
de SENONES et qui travaille à la préfecture 
des Vosges à Epinal, Michel Ferry récupère 
des fausses cartes d’identité vierges. Plus tard, 
le maire de MOUSSEY et des gendarmes de 
Moussey lui en fournissent aussi. Un graveur 
de SOLBACH, Jules Scheidecker, lui fabrique la 
presse qui applique le cachet sec « Préfecture 
des Vosges ». Michel peut ainsi munir les 
fugitifs de faux-papiers. Il est en cheville avec 
d’autres résistants qui lui amènent des évadés 
comme Paul Jacquemin, fabricant de meubles 
à SCHILTIGHEIM et son épouse Marie ou bien 
René Stouvenel, garagiste à WISCHES ;

En 1944, Michel Ferry intègre le corps franc 
de la haute vallée de la Bruche dirigé par 
René Stouvenel. Sous les ordres de celui-ci et 
de Paul Freiss, il est agent de liaison entre le 
GMA (groupe mobile d’Alsace) et la Résistance 
alsacienne . Du 17 au 22 juin, Michel Ferry 
participe à la réunion des responsables des 
Forces Françaises de l’Intérieur (FFI) pour 
l’Alsace dans un chalet à GRENDELBRUCH. 
En juillet il participe à la 2e rencontre avant 
d’être nommé lieutenant FFI  le 12 août 1944. 
En septembre 1944, il effectue ses derniers 
passages de jeunes à la frontière. Parmi eux, 
Alfred Mattern et Richard Pinkele (SOLBACH) , 
Georges Scheppler (BELMONT) ainsi que Emile 
Friand et Alphonse Martin, évadés du camp de 
sûreté de Vorbrück Schirmeck.

Au total entre 941 et 1944, Michel Ferry 
guide 978 personnes vers la liberté. Après 
la Libération, il est nommé administrateur 
provisoire de la commune de LA BROQUE par 
le Gouvernement Provisoire de la République 
Française.  Le 30 septembre 1945, la croix 
de guerre 1939-1945 avec étoile d’argent est 
attribuée à Michel Ferry. Par décret du 15 juin 
1946, il obtient la médaille de la Résistance ;

			               Marie Goerg-Lieby

° Biographie tirée du texte rédigé en 2016 par 
Liliane Jérôme et Eric Le Normand pour le DVD-
rom de  l’AERIA « La Résistance des Alsaciens » 
, désormais disponible sous forme de clé USB
Celle-ci contient donc une véritable 
encyclopédie  avec  des centaines de documents 
: archives, photos et vidéos, notices des 
résistants et opposants comme les personnes 
internées au camp de Schirmeck Vorbrück. 
En tout plus de 13 000 noms, une dizaine de 
cartes géographiques inédites des lieux de 
l’Evacuation de 1939, des lieux d’exécution en 
Europe des incorporés de force résistants, des 
filières d’évasion de l’Alsace vers la France, des 
lieux de détention nazis en Alsace etc. 
° Envoi de la clé USB frais de port offerts, 20 € à 
commander  par mail : laresistancedesalsaciens 
. 6768@gmail.com

Voir aussi le site internet  
aeria-laresistancedesalsaciens.fr 
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Pâques

Le dimanche de Pâques, les chrétiens 
fêtent la Résurrection du Christ comme 
point d’orgue de la Semaine sainte. Fête 
mobile sur le calendrier, elle a lieu le 
dimanche qui suit la pleine lune de 
l’équinoxe de printemps du 21 mars. Mais 
que célèbre-t-on réellement à Pâques ? 
Pourquoi cette fête est-elle si importante 
pour les chrétiens ? Quelles sont ses 
origines ? 

C'est quoi Pâques pour les chrétiens ?
Le dimanche de Pâques, les chrétiens 
célèbrent la Résurrection de Jésus. La fête de 
Pâques survient juste après la Semaine 
sainte, qui s’achève par la mort de Jésus et 
sa mise au tombeau. 
 
« Nous vous annonçons la Bonne nouvelle : la 
promesse faite à nos pères, Dieu l’a accom-
plie en notre faveur à nous, leurs enfants : il a 
ressuscité Jésus » (Ac 13, 32-33)

 Pour les chrétiens, la Résurrection de Jésus 
est la vérité culminante de leur foi dans le 
Christ. Elle symbolise la victoire de la vie sur 
la mort et l’entrée, pour tout chrétien, dans 
une nouvelle ère. Les catholiques la célèbrent 
lors d’une messe. La recherche des œufs de 
Pâques en chocolat relève, elle, d’une 
tradition folklorique culturelle.

Quelle est la différence entre Pâque et 
Pâques ?
« Pâques » vient de l’hébreu pesah, signifiant 
« passage », et qui a été traduit en grec 
(paskha) et en latin (pascha). 
 
La Pâque juive (au singulier) commémore le 
passage du peuple hébreu à travers la mer, 
alors qu’il est poursuivi par l’armée de 
Pharaon. Selon le père Yves Combeau, dans 
l’imaginaire biblique, la mer symbolise la mort. 
La Passion, la mort et la résurrection de Jésus 
se déroulent pendant la fête juive. Il fait alors 
son propre passage, de la mort vers la vie.
L’ajout d’un « s » à la fin de Pâques sert donc 
à différencier la Pâque juive de celle 
chrétienne.
 

 Cette différence permet aussi d’évoquer les 
différents moments commémorés, dans le 
christianisme, à ce moment de l’année : la 
Cène, la Passion, la mort du Christ puis sa 
Résurrection.

Aux origines de Pâques
Récit de la Résurrection du Christ 
Trois jours après la mort de Jésus, des 
femmes puis quelques disciples se rendent au 
tombeau pour « achever d’embaumer le corps 
de Jésus » (Mc 16, 1; Lc 24, 1). En effet, 
celui-ci avait été déposé rapidement dans un 
linceul le vendredi soir, car le sabbat juif 
commençait et on ne pouvait plus travailler ni 
s’occuper des morts (Jn 19, 31-42). Mais ils 
voient que quelqu’un a roulé la lourde pierre : 
le tombeau est vide.

Ses amis, les Apôtres et Marie, sa mère, tous 
ensemble font éclater leur joie dans Jérusa-
lem : « Jésus le crucifié, Dieu l’a ressuscité, il 
est vivant. » (Mt 28, 1-10).
Ces témoins courent chercher Pierre et Jean 
qui constatent eux aussi que le tombeau est 
vide (Jn 20, 1-10). Jean, dans son Évangile, 
note qu’ils trouvent posé à terre dans le 
tombeau les linges qui couvraient le corps. 
Pour Jean, c’est à la fois un indice et un signe. 
En effet, si on avait volé le corps, on aurait pris 
les linges qui recouvraient le cadavre, donc ce 
n’est pas un vol. Ensuite, les linges de la mort 
sont restés dans le tombeau, mais lui, Jésus 
n’est pas là. Alors Jean comprend que ce que 
Jésus avait annoncé ; « il vit et il crut » (Jn 20, 
8) : Jésus est vainqueur de la mort. 

Le témoignage des apôtres
Saint Paul (1Co 15) raconte que la Résurrec-
tion n’est pas juste une sorte de croyance, 
mais qu’elle a bel et bien eu lieu devant 
témoins. La foi de la première communauté de 
croyants est fondée sur le témoignage 
d’hommes et de femmes, connus des 
chrétiens et, pour la plupart, vivant encore 
parmi eux.Parmi ces « témoins de la Résur-
rection du Christ », Marie-Madeleine est la 
première à qui Jésus est apparu, devant le 
tombeau vide.

Apparaissant également aux apôtres, Paul 
précise qu’en réalité plus de 500 personnes 
auraient vu Jésus. Par exemple, deux 
disciples partant vers Emmaüs le recon-
naissent pendant leur repas, à la fraction du 
pain (Lc 24, 13-35). 
Comment reconnaissent-ils que c'est bien lui 
? Jésus les mène surtout à constater que son 
corps ressuscité est celui qui a été martyrisé 
et crucifié, il porte encore les traces de la 
Passion du Christ (Lc 24, 40 ; Jn 20).

Diffuser la Bonne nouvelle
Ces journées pascales engagent chacun des 
apôtres, et Pierre particulièrement, dans la 
construction d’une ère nouvelle. Comme 
témoins du Ressuscité ils demeurent les 
pierres de fondation de son Église. La Résur-
rection accomplit l’adoption filiale car les 
hommes deviennent frères du Christ, par don 
de la grâce. Cette filiation adoptive procure 
une participation réelle de l’homme à la vie du 
Christ, comme Jésus appelle ses disciples 
après sa Résurrection : « Allez annoncer à 
mes frères » (Mt 28-10, Jean 20-17).

Le mystère pascal
Pâques est au cœur de la foi chrétienne. Elle 
est l’accomplissement des promesses de 
l’Ancien Testament (Lc 24, 26-27) et elle 
confirme la divinité de Jésus. Jésus n’est pas 
simplement revenu à une vie terrestre comme 
cela avait été le cas de Lazare (Jn 11-44). Elle 
est liée au mystère de l’Incarnation du fils de 
Dieu. 

Il y a un double aspect dans le mystère pascal 
: par sa mort, Jésus libère l’homme du péché, 
par sa Résurrection il lui ouvre l’accès à une 
nouvelle vie. Elle consiste en la victoire sur la 
mort du péché (Ep 2-4, 5). Elle s’est faite par 
l’œuvre de Dieu le Père et par l’œuvre de 
l’Esprit sur le Fils ; elle est donc l’œuvre de la 
Sainte Trinité. Enfin, la Résurrection du Christ 
est principe et source de la Résurrection 
future de l’homme. Dans l’attente de cet 
accomplissement, le Christ vit dans le cœur 
de ses fidèles. C’est le cœur de la Foi et de 
l’Espérance chrétienne.

Date de Pâques 2026
La fête de Pâques est célébrée le dimanche 5 avril.

https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/paques
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89 rue de L’Église 
67130 SCHIRMECK

Tél : 06.28.53.41.93
c.batiferm@gmail.com

Pose de vos volets roulant solaire et 
de votre porte d’entrée à 1 euros 

offre valable jusqu’au 31 mars 2026

FENÊTRES - VOLETS - PORTES D’ENTRÉE - PORTES DE GARAGE

Pâques

Le dimanche de Pâques, les chrétiens 
fêtent la Résurrection du Christ comme 
point d’orgue de la Semaine sainte. Fête 
mobile sur le calendrier, elle a lieu le 
dimanche qui suit la pleine lune de 
l’équinoxe de printemps du 21 mars. Mais 
que célèbre-t-on réellement à Pâques ? 
Pourquoi cette fête est-elle si importante 
pour les chrétiens ? Quelles sont ses 
origines ? 

C'est quoi Pâques pour les chrétiens ?
Le dimanche de Pâques, les chrétiens 
célèbrent la Résurrection de Jésus. La fête de 
Pâques survient juste après la Semaine 
sainte, qui s’achève par la mort de Jésus et 
sa mise au tombeau. 
 
« Nous vous annonçons la Bonne nouvelle : la 
promesse faite à nos pères, Dieu l’a accom-
plie en notre faveur à nous, leurs enfants : il a 
ressuscité Jésus » (Ac 13, 32-33)

 Pour les chrétiens, la Résurrection de Jésus 
est la vérité culminante de leur foi dans le 
Christ. Elle symbolise la victoire de la vie sur 
la mort et l’entrée, pour tout chrétien, dans 
une nouvelle ère. Les catholiques la célèbrent 
lors d’une messe. La recherche des œufs de 
Pâques en chocolat relève, elle, d’une 
tradition folklorique culturelle.

Quelle est la différence entre Pâque et 
Pâques ?
« Pâques » vient de l’hébreu pesah, signifiant 
« passage », et qui a été traduit en grec 
(paskha) et en latin (pascha). 
 
La Pâque juive (au singulier) commémore le 
passage du peuple hébreu à travers la mer, 
alors qu’il est poursuivi par l’armée de 
Pharaon. Selon le père Yves Combeau, dans 
l’imaginaire biblique, la mer symbolise la mort. 
La Passion, la mort et la résurrection de Jésus 
se déroulent pendant la fête juive. Il fait alors 
son propre passage, de la mort vers la vie.
L’ajout d’un « s » à la fin de Pâques sert donc 
à différencier la Pâque juive de celle 
chrétienne.
 

 Cette différence permet aussi d’évoquer les 
différents moments commémorés, dans le 
christianisme, à ce moment de l’année : la 
Cène, la Passion, la mort du Christ puis sa 
Résurrection.

Aux origines de Pâques
Récit de la Résurrection du Christ 
Trois jours après la mort de Jésus, des 
femmes puis quelques disciples se rendent au 
tombeau pour « achever d’embaumer le corps 
de Jésus » (Mc 16, 1; Lc 24, 1). En effet, 
celui-ci avait été déposé rapidement dans un 
linceul le vendredi soir, car le sabbat juif 
commençait et on ne pouvait plus travailler ni 
s’occuper des morts (Jn 19, 31-42). Mais ils 
voient que quelqu’un a roulé la lourde pierre : 
le tombeau est vide.

Ses amis, les Apôtres et Marie, sa mère, tous 
ensemble font éclater leur joie dans Jérusa-
lem : « Jésus le crucifié, Dieu l’a ressuscité, il 
est vivant. » (Mt 28, 1-10).
Ces témoins courent chercher Pierre et Jean 
qui constatent eux aussi que le tombeau est 
vide (Jn 20, 1-10). Jean, dans son Évangile, 
note qu’ils trouvent posé à terre dans le 
tombeau les linges qui couvraient le corps. 
Pour Jean, c’est à la fois un indice et un signe. 
En effet, si on avait volé le corps, on aurait pris 
les linges qui recouvraient le cadavre, donc ce 
n’est pas un vol. Ensuite, les linges de la mort 
sont restés dans le tombeau, mais lui, Jésus 
n’est pas là. Alors Jean comprend que ce que 
Jésus avait annoncé ; « il vit et il crut » (Jn 20, 
8) : Jésus est vainqueur de la mort. 

Le témoignage des apôtres
Saint Paul (1Co 15) raconte que la Résurrec-
tion n’est pas juste une sorte de croyance, 
mais qu’elle a bel et bien eu lieu devant 
témoins. La foi de la première communauté de 
croyants est fondée sur le témoignage 
d’hommes et de femmes, connus des 
chrétiens et, pour la plupart, vivant encore 
parmi eux.Parmi ces « témoins de la Résur-
rection du Christ », Marie-Madeleine est la 
première à qui Jésus est apparu, devant le 
tombeau vide.

Apparaissant également aux apôtres, Paul 
précise qu’en réalité plus de 500 personnes 
auraient vu Jésus. Par exemple, deux 
disciples partant vers Emmaüs le recon-
naissent pendant leur repas, à la fraction du 
pain (Lc 24, 13-35). 
Comment reconnaissent-ils que c'est bien lui 
? Jésus les mène surtout à constater que son 
corps ressuscité est celui qui a été martyrisé 
et crucifié, il porte encore les traces de la 
Passion du Christ (Lc 24, 40 ; Jn 20).

Diffuser la Bonne nouvelle
Ces journées pascales engagent chacun des 
apôtres, et Pierre particulièrement, dans la 
construction d’une ère nouvelle. Comme 
témoins du Ressuscité ils demeurent les 
pierres de fondation de son Église. La Résur-
rection accomplit l’adoption filiale car les 
hommes deviennent frères du Christ, par don 
de la grâce. Cette filiation adoptive procure 
une participation réelle de l’homme à la vie du 
Christ, comme Jésus appelle ses disciples 
après sa Résurrection : « Allez annoncer à 
mes frères » (Mt 28-10, Jean 20-17).

Le mystère pascal
Pâques est au cœur de la foi chrétienne. Elle 
est l’accomplissement des promesses de 
l’Ancien Testament (Lc 24, 26-27) et elle 
confirme la divinité de Jésus. Jésus n’est pas 
simplement revenu à une vie terrestre comme 
cela avait été le cas de Lazare (Jn 11-44). Elle 
est liée au mystère de l’Incarnation du fils de 
Dieu. 

Il y a un double aspect dans le mystère pascal 
: par sa mort, Jésus libère l’homme du péché, 
par sa Résurrection il lui ouvre l’accès à une 
nouvelle vie. Elle consiste en la victoire sur la 
mort du péché (Ep 2-4, 5). Elle s’est faite par 
l’œuvre de Dieu le Père et par l’œuvre de 
l’Esprit sur le Fils ; elle est donc l’œuvre de la 
Sainte Trinité. Enfin, la Résurrection du Christ 
est principe et source de la Résurrection 
future de l’homme. Dans l’attente de cet 
accomplissement, le Christ vit dans le cœur 
de ses fidèles. C’est le cœur de la Foi et de 
l’Espérance chrétienne.

Date de Pâques 2026
La fête de Pâques est célébrée le dimanche 5 avril.

https://www.lejourduseigneur.com/fetes-chretiennes/paques

Remplacement velux
Volet roulant velux 
Extention ossature bois
Modi�cation charpente
Carport - Pergola 
Terrasse bois et composite
Bardage bois et composite
Aménagement de comble
Vitrage isolant

ENTREPRISE  QUALIFIEE

Tél : 06 80 90 40 32 
         06 63 41 50 39
17 rue de la CHAPELLE
67130 LUTZELHOUSE

Nouvelle adresse

WWW scdeco-67.fr

DEVIS

GRATUIT

L’ARTISAN DE VOS PARQUETS
RÉNOVATION DE PARQUET - PARQUET - MOQUETTE 
SOL SOUPLES ET RECOUVREMENT DE CARRELAGE

XF SOLS 
67530 OTTROTT 

Tél. 06 19 76 53 97 - www.xfsols.fr

Tél : 06.86.58.66.69
Mail : peinturehollinger@orange.fr

Peinture traditionnelle
Peinture biosourcée

Revêtement sol & mur
Stuc

Enduit naturel
Peinture décorative

Béton ciré

Artisans, réservez votre  emplacement pour le 
prochain semestre !

Contactez Muriel au  06 44 35 72 51
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Bélier
21 Mars -20 Avril

Taureau
21 Avril -21 Mai

Gémeaux
21 Mai -21 Juin

2
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7
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7
9
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52
6

7
7

6
3

7

2
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SUDOKU
Remplir les cases vides de la grille avec des chi�res de
1 à 9 en veillant à ce qu'un même chi�re ne �gure qu'une 
fois par colonne, par ligne et par région de neuf cases.

Votre horoscope du mois

Mars vous donne un élan 
nouveau. Vous avez envie 
d’initier, de décider et de passer à 
l’action. C’est un bon moment 
pour lancer un projet ou a�rmer 
vos ambitions. Attention 
toutefois à ne pas brûler les 
étapes.

Cancer
22 Juin - 22 Juil

Lion
23 Juil - 22 Août

Vierge
23 Août  - 22 Sept

23 Sept -22 Oct

Scorpion
23 Oct -22 Nov

Sagittaire
23 Nov -21 Déc

Capricorne
22 Déc - 20 Jan

Verseau
21 Jan - 18 Fév

Poisson
19 Fév - 20 Mars 

Balance

Remplir la grille en trouvant les mots correspondant aux dé�nitions 
données, et les inscrire à l’endroit indiqué par les �èches.

Mots �échés

9

Espace 
Divertissement

9

2

4

Le mois s’annonce stable et 
constructif. Vous avancez avec 
méthode et consolidez vos 
acquis. Des discussions 
importantes pourraient vous 
aider à clari�er une situation 
matérielle ou professionnelle.

Les échanges sont au cœur du 
mois. Nouvelles idées, rencontres 
et projets collaboratifs sont 
favorisés. Veillez simplement à ne 
pas vous disperser en voulant 
tout faire en même temps.

Mars met en lumière vos 
émotions et votre intuition. Vous 
ressentez le besoin de sécuriser 
votre environnement et vos 
relations. Un climat plus serein 
s’installe progressivement.

Vous gagnez en visibilité. Votre 
créativité et votre con�ance 
attirent l’attention. C’est un bon 
moment pour vous mettre en 
avant et défendre vos idées avec 
assurance.

Organisation et ré�exion 
dominent ce mois-ci. Vous ajustez 
certains détails et cherchez à 
améliorer l’existant. Votre sens 
pratique vous aide à résoudre une 
situation complexe.

Le besoin d’équilibre se fait plus 
fort. Vous pourriez être amené à 
prendre une décision importante. 
En cherchant l’harmonie, vous 
a�rmez aussi davantage vos 
propres attentes.

Intensité et transformation 
marquent cette période. Vous 
approfondissez un projet ou une 
relation. Votre détermination 
vous aide à avancer malgré les 
obstacles.
.

L’envie de nouveauté et 
d’expansion est présente. Mars 
favorise les projets audacieux, les 
déplacements ou les apprentis-
sages. Osez élargir vos horizons.

Vos e�orts constants 
commencent à porter leurs fruits. 
Vous avancez avec sérieux et 
persévérance. Une responsabilité 
supplémentaire pourrait 
renforcer votre position.

Vos idées originales trouvent un 
terrain favorable. C’est un mois 
propice à l’innovation et aux 
initiatives di�érentes. 
Entourez-vous de personnes 
ouvertes à vos projets.

Sensibilité et créativité sont 
accentuées. Vous êtes plus inspiré 
et à l’écoute de vos ressentis. 
Mars vous invite à faire con�ance 
à votre intuition pour guider vos 
choix.

8 1
4

1
4
5

7

2

9
6



Pour postuler, vous pouvez transmettre votre CV par mail à :
 entreprise.als0022@francetravail.net 

  ou par voie postale à :

France Travail Molsheim
16 B Rue de Gaston Romazzotti

67120 Molsheim

Pour retrouver chaque jour des 
informations utiles, rejoignez-

nous sur Facebook : 

www.facebook.com/
FTravail.Molsheim
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Le Journal de la Vallée soutient l’emploi 
en partenariat avec :

OFFRES DIVERSES
203TQVC	ÉLECTROTECHNICIEN  
(H/F)	 Contrat 
travail	 CDI 35h par semaine	
BISCHOFFSHEIM (67)	
«Expérience :	 1 an - 
Formation : Bac Pro, Bac+2 BTS 
Electrotechnique, maintenance ou 
équivalent - Permis :	 B - Véhicule 
léger Exigé»

204CSRC	O P É R A T E U R 
CONDITIONNEMENT PRODUITS 
FRAIS (H/F) Contrat travail	
CDI	  3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
BISCHOFFSHEIM (67)	
«Expérience : 1 an en agro-
alimentaire «

204CTPV	 C H A R C U T I E R -
TRAITEUR (H/F) Contrat travail	
CDI	 3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
BISCHOFFSHEIM (67)	
«Expérience : 1 an - Charcuterie / 
traiteur «

204CWCC VENDEUR MARCHÉ / 
MAGASIN (H/F)	 C o n t r a t 
travail	 C D I  3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
BISCHOFFSHEIM (67)	
«Expérience :	 1 an en vente - 
Permis :	 B - Véhicule léger Exigé»

203CJXT	 FEMME/ VALET DE 
CHAMBRE (H/F)	 Contrat travail	
CDI 35h par semaine	COLROY LA 
ROCHE (67) «Expérience : 1 an «

202KHTK	INFIRMIER  EN SOINS 
GÉNÉRAUX (IDE) (H/F)	
Contrat travail CDI	  35h par 
semaine	 D O R L I S H E I M  ( 6 7 ) 	
«Débutant accepté - Formation :	
Bac+3, Bac+4 ou équivalents Infirmier 
Exigé»

202SDFK	TECHNICO-COMMERCIAL  
(H/F)	 Contrat travail	 CDI	
 35h par semaine	 D O R L I S H E I M 
(67)	 «Expérience :	 3 ans 
- Permis :	 B - Véhicule léger Exigé»

202SNKV	AIDE-SOIGNANT  (H/F)	
Contrat travail	 C D I 	
	 3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
DORLISHEIM (67)	 « D é b u t a n t 
accepté - Formation :	 B a c 
ou équivalent Aide-soignant Exigé»

203CDZD	AIDE MÉDICO-
PSYCHOLOGIQUE (H/F)	
Contrat travail CDI ,35h par 
semaine	 D O R L I S H E I M  ( 6 7 ) 	
«Débutant accepté - Formation 
:	 Bac+2 ou équivalents 
Aide médico-sociale Exigé - Permis 
:	 B - Véhicule léger Exigé 
DEAMP ou DEAES»

203RMXR	RESPONSABLE DE SALLE 
(F/H)	 Contrat travail	 C D I 
41h par semaine	 D O R L I S H E I M 

(67)	 «Expérience :	 3 ans 
- Langues :	 Anglais Très 
Bon Exigé»

203VDVR	PLONGEUR TEMPS 
PARTIEL (F/H)	 Contrat travail 
CDD 6 Mois	 30h par 
semaine	 D O R L I S H E I M  ( 6 7 ) 	
«Expérience : 6 mois»

203VDWL	CHEF DE RANG  (F/H)	
Contrat travail CDI 35h par semaine	
DORLISHEIM (67)	 «Expérience :	
1 an - Langues :	 Anglais Bon 
Exigé»

203ZXWP ADJOINT RESPONSABLE 
DE SALLE  (F/H)	 C o n t r a t 
travail	 CDI		  3 5 h 
par semaine	 D O R L I S H E I M 
(67) Débutant accepté

203QVGM MENUISIER/POSEUR 
(H/F)	 Contrat travail	 CDI	
35h par semaine	 DUTTLENHEIM 
(67)	 «Expérience :	 2 
ans - Formation :	 CAP, BEP et 
équivalents Souhaité - Permis :	 B - 
Véhicule léger Souhaité»

203MBYT	AIDE CUISINE 
EXPÉRIMENTÉ (H/F)	 Contrat travail	
CDI 39h par semaine	
HEILIGENBERG (67)	 «Expérience :	
1 an - Permis :	 B - Véhicule 
léger Souhaité»

203HYSN	ASSISTANT  DE VIE (H/F)	
Contrat travail CDI 35h par semaine	
MOLSHEIM (67)	 « D é b u t a n t 
accepté - Formation : CAP, BEP et 
équivalents Souhaité /Assistante de 
vie aux familles - Permis :	 B - 
Véhicule léger Souhaité»

203HZDV	AIDE MÉNAGER  À 
DOMICILE (H/F)	 Contrat travail	
CDI 35h par semaine	MOLSHEIM (67)	
«Débutant accepté - Permis :	 B - 
Véhicule léger Souhaité»

203NDRD	CONSEILLER TECHNICO 
COMMERCIAL SÉDENTAIRE (H/F)	
Contrat travail CDI 39h par semaine 
MOLSHEIM (67)	 «Expérience : 1 
an - Formation : Bac+2 ou équivalents 
Commerce Exigé»

203NFSW	TECHNICIEN RÉPARATION 
EN ATELIER (H/F)	 Contrat travail	
CDI 39h par semaine MOLSHEIM 
(67) «Expérience : 1 an - Formation 
: Bac ou équivalent Maintenance 
industrielle Exigé»

203RWWH ESTHÉTICIEN (H/F)  
Contrat travail	 CDI		
28h par semaine	 M O L S H E I M 
(67)	 « E x p é r i e n c e  : 	
2 ans - Formation :CAP/BP/BTS ou 
équivalent»

203SCCJ	 P R É P A R A T E U R -

CHAUFFEUR-LIVREUR (H/F)	
Contrat travail	 CDI		
37h par semaine	 MOLSHEIM (67)	
«Expérience : 1 an - Permis :	 B - 
Véhicule léger Exigé»

203SNZG	AUXILIAIRE DE VIE (H/F) 
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 MOLSHEIM (67)	
«Débutant accepté - Formation 
:	 CAP, BEP et équivalents 
Santé Souhaité - Permis :	 B - 
Véhicule léger Souhaité»

203STJF	 RESPONSABLE RAYON 
CHARCUTERIE/FROMAGERIE (H/F) 
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 M O L S H E I M 
(67)	 «Expérience :	 2 
ans à 5 ans - Formation :	 CAP, 
BEP et équivalents Charcuterie Exigé 
Avoir des connaissances en fromage»

203TFWB	ASSISTANT JURIDIQUE EN 
IMMOBILIER (H/F)	 Contrat travail	
CDI	  3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
MOLSHEIM (67)	 «Expérience :	
3 ans - Permis : B - Véhicule léger 
Souhaité»

203TFWM	ASSISTANT GESTIONNAIRE 
DE COPROPRIÉTÉ (H/F)	
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 MOLSHEIM (67)	
« Expérience :	 3 ans - Permis :	
B - Véhicule léger Exigé»

203WCTY	B O U L A N G E R  ( H / F ) 	
Contrat travail CDI	 35h par 
semaine	 M O L S H E I M  ( 6 7 ) 	
«Expérience : 1 an - Formation : 
CAP, BEP et équivalents Boulangerie 
Exigé»

203WFHX	PÂ T I S S I E R  ( H / F ) 	
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 MOLSHEIM (67)	
«Expérience : 1 an - Formation : CAP, 
BEP et équivalents Pâtisserie Exigé»

203WPXH COMPTABLE-
GESTIONNAIRE PAIE (H/F)	
Contrat travail CDI	  35h par 
semaine	 M O L S H E I M  ( 6 7 ) 	
«Expérience : 3 ans - Formation :	
Bac+2 ou équivalents Comptabilité 
Exigé - Permis :	 B - Véhicule 
léger Souhaité»

203YGWN	
ELECTROMÉCANICIEN (H/F)	
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 M O L S H E I M 
(67)	 «	 D é b u t a n t 
accepté - Formation : technique de 
niveau Bac Pro dans le domaine de 
la mécanique, de l’électrique, de 
la maintenance ou possédez une 
expérience équivalente.»

203MGPH SERVEUR  EN 
RESTAURATION (H/F)	
Contrat travail	 CDD	 3 
Mois	 4 0 h  p a r  s e m a i n e 	

MUTZIG (67)	 D é b u t a n t 
accepté

203HVDV	ASSISTANT ADMINISTRATIF 
CHANTIERS & LOGISTIQUE BTP (H/F)	
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 ROSHEIM (67)	
«Expérience :	 10 ans - 
Formation en gestion administrative, 
BTP, logistique ou équivalent 
- Langues :	 Allemand Très 
Bon Souhaité + Anglais Correct 
Souhaité»

203QVVB	ASSISTANT LOGISTIQUE 
- PREPARATEUR COMMANDE (H/F 
Contrat travail	 CDI		
35h par semaine	 ROSHEIM (67)	
«Expérience :	 2 ans - Langues 
: Allemand  + Anglais Bon Exigé 

203RPVT	 ASSISTANT  ADV / 
ADMINISTRATION DES VENTES (H/F)	
Contrat travail	 CDD	 6 
Mois	 3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
ROSHEIM (67)	 «Expérience :	
3 ans - Langues :	 Allemand + 
Anglais Correct Souhaité»

204DGPK AUXILIAIRE PETITE 
ENFANCE (H/F)	 Contrat travail 
CDI	  3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
ROSHEIM (67)	 «Expérience :	
24 mois - Formation :	 B a c 
ou équivalent Petite enfance Exigé /
Auxiliaire de puériculture OU CAP, 
BEP et équivalents Exigé /Auxilaire 
petite enfance «

202YLMT	 AGENT DE SERVICE (H/F)	
Contrat travail	 CDI	 0 6 h 
par semaine	 SAALES (67)	
Débutant accepté

203WRRB	CHAUFFEUR POIDS 
LOURD (H/F)	 C o n t r a t 
travail	 CDI		  3 5 h 
par semaine	 SAINT-DIÉ-DES-
VOSGES (88)	 «Expérience :	
36 mois -Permis de conduire C, FIMO 
et CACES R490 valide»

203JRBJ	 AGENT DE PRODUCTION 
(H/F) Contrat travail	 Intérim	 1 8 
Mois	 3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
SCHIRMECK (67)	 D é b u t a n t 
accepté - Travail posté

203NVKZ	M É C A N I C I E N  ( H / F ) 	
Contrat travail	 CDI		
39h par semaine	 URMATT (67)	
«Débutant accepté - Formation :	
CAP, BEP et équivalents Entretien 
mécanique industrielle Exigé»

203ZHQL	CONDUCTEUR DE LIGNE 
(H/F)	 Contrat travail	 CDI	
	 3 5 h  p a r  s e m a i n e 	
WISCHES (67)	 Expérience : 1 
an  en industrie agroalimentaire - 
Travail posté

Bélier
21 Mars -20 Avril

Taureau
21 Avril -21 Mai

Gémeaux
21 Mai -21 Juin
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SUDOKU
Remplir les cases vides de la grille avec des chi�res de
1 à 9 en veillant à ce qu'un même chi�re ne �gure qu'une 
fois par colonne, par ligne et par région de neuf cases.

Votre horoscope du mois

Mars vous donne un élan 
nouveau. Vous avez envie 
d’initier, de décider et de passer à 
l’action. C’est un bon moment 
pour lancer un projet ou a�rmer 
vos ambitions. Attention 
toutefois à ne pas brûler les 
étapes.

Cancer
22 Juin - 22 Juil

Lion
23 Juil - 22 Août

Vierge
23 Août  - 22 Sept

23 Sept -22 Oct

Scorpion
23 Oct -22 Nov

Sagittaire
23 Nov -21 Déc

Capricorne
22 Déc - 20 Jan

Verseau
21 Jan - 18 Fév

Poisson
19 Fév - 20 Mars 

Balance

Remplir la grille en trouvant les mots correspondant aux dé�nitions 
données, et les inscrire à l’endroit indiqué par les �èches.

Mots �échés

9

Espace 
Divertissement

9

2

4

Le mois s’annonce stable et 
constructif. Vous avancez avec 
méthode et consolidez vos 
acquis. Des discussions 
importantes pourraient vous 
aider à clari�er une situation 
matérielle ou professionnelle.

Les échanges sont au cœur du 
mois. Nouvelles idées, rencontres 
et projets collaboratifs sont 
favorisés. Veillez simplement à ne 
pas vous disperser en voulant 
tout faire en même temps.

Mars met en lumière vos 
émotions et votre intuition. Vous 
ressentez le besoin de sécuriser 
votre environnement et vos 
relations. Un climat plus serein 
s’installe progressivement.

Vous gagnez en visibilité. Votre 
créativité et votre con�ance 
attirent l’attention. C’est un bon 
moment pour vous mettre en 
avant et défendre vos idées avec 
assurance.

Organisation et ré�exion 
dominent ce mois-ci. Vous ajustez 
certains détails et cherchez à 
améliorer l’existant. Votre sens 
pratique vous aide à résoudre une 
situation complexe.

Le besoin d’équilibre se fait plus 
fort. Vous pourriez être amené à 
prendre une décision importante. 
En cherchant l’harmonie, vous 
a�rmez aussi davantage vos 
propres attentes.

Intensité et transformation 
marquent cette période. Vous 
approfondissez un projet ou une 
relation. Votre détermination 
vous aide à avancer malgré les 
obstacles.
.

L’envie de nouveauté et 
d’expansion est présente. Mars 
favorise les projets audacieux, les 
déplacements ou les apprentis-
sages. Osez élargir vos horizons.

Vos e�orts constants 
commencent à porter leurs fruits. 
Vous avancez avec sérieux et 
persévérance. Une responsabilité 
supplémentaire pourrait 
renforcer votre position.

Vos idées originales trouvent un 
terrain favorable. C’est un mois 
propice à l’innovation et aux 
initiatives di�érentes. 
Entourez-vous de personnes 
ouvertes à vos projets.

Sensibilité et créativité sont 
accentuées. Vous êtes plus inspiré 
et à l’écoute de vos ressentis. 
Mars vous invite à faire con�ance 
à votre intuition pour guider vos 
choix.
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KILSTETT - 67
5 rue de l’Industrie
67840 KILSTETT
03 88 20 80 05

IMLING - 57
Zone CAP Ouest
8 route de Nancy

57400 IMLING
03 87 25 79 70

ALTORF / DUPPIGHEIM - 67
ZA ACTIVEUM (Piscine Le Triangle)

4 rue Jacqueline Auriol
67120 ALTORF
03 90 41 09 90

OTTERSWILLER - 67
1 parc du commerce

67770 OTTERSWILLER
03 88 70 54 55

PERGOLAS • STORES EXTÉRIEURS • VOLETS ROULANTS • STORES INTÉRIEURS • CARPORTS • PORTES DE GARAGE
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Du 27 février au 21 mars 2026

Votre pergolaVotre pergola
va faire des jaloux !

-25%
Jusqu’à

de remise*
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